
 

 
Bliv volontør 
20+ 

     

Thai Faith and Music Foundation, 
Bangkok, Thailand 

Du kan forvente af MBU/DDM: 

DDM hjælper dig med at søge MBU om tilskud til rejseudgif-
ter, forsikring, vaccination, visum og sprogskole. 
 
Vi hjælper dig også med alle forberedelserne, skriver kontrakt 
med dig, laver aftaler med TFMF, hjælper med et sted at bo, 
melder dig til sprogskole osv. osv.    
 

Vi sørger også for, at du møder personer, der kender TFMF rig-
tig godt og kan ”klæde dig på” til opholdet.  
 
Vi følger dig tæt i hele forløbet med opfølgning undervejs og 
en mentorordning.  
 
 

Sådan kommer du af sted: 
 
Kontakt Thailandsudvalget på missionudland@missionsforbun-
det.dk og fortæl om din baggrund og dine ønsker. Så aftaler vi 
et møde, så vi kan finde ud af, hvor du bedst passer ind i beho-
vene i Bangkok.  
 
Udrejsetidspunkt:  
typisk efter sommerferien, men andet kan aftales. 

Se på www.missionsforbundet.dk under ”I verden” og ”Ud 
som volontør?” og find ansøgningsskemaet.  
Kontakt derefter Thailandsudvalget, og vi hjælper dig videre. 
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Vi forventer af dig: Du kan forvente af dit ophold: 

at du - 
 
♦ har lyst til at tjene Gud 
♦ har lyst til at rejse ud og leve i et andet land 
♦ har lyst til at hjælpe andre 
♦ er mindst 20 år 
♦ er medlem af en menighed 
♦ er klar til dit livs udfordring 
♦ er sund og rask - fysisk og psykisk 
♦ vil være ude i mindst 1 år 
♦ er selvstændig - og samtidig god til at samarbejde 
♦ er tryg i dit eget selskab - og tør blive ensom 
♦ er dygtig til engelsk og klar til at lære thailandsk 
♦ har økonomi til at klare dig under opholdet 
♦ kan leve med en ustruktureret hverdag 
♦ er villig til at tage ud og fortælle om dit ophold, når du 

kommer hjem 
 
 
 

Tidligere volontører: 
 
Kenneth Vittrup Pedersen, Aalborg    
Jeanette Bjørsted, Frederiksværk 

 
 

 
 
♦ det bliver en oplevelse for livet! 
♦ du lærer at begå dig i en fremmed kultur 
♦ du får brugt sider af dig selv, du ikke vidste, du havde! 
♦ du oplever, hvor dine grænser går - du kan føle afmagt og 

at komme til kort 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Forslag til opgaver: 
(aftales med TFMF og tilpasses dine evner og interesser) 
 
♦ kontaktled til Danmark - billeder, artikler, breve osv. 
♦ guide i Bangkok for gæster fra Danmark 
♦ international pr og nyhedsbreve på engelsk 
♦ undervise børn og unge i engelsk 
♦ it-support  
♦ diverse korrespondance, planlægning og bogholderi 
♦ deltage i hverdagen hos TFMF  


