
 

 
Bliv volontør 
60+ 

     

Father’s Home Care Ministries 
Takoradi, Ghana 

Du kan forvente af DDM: 

Vi hjælper dig med at tage kontakt til FHCM, så du har et sted 
at bo, en aftalt opgave at løse, en kontrakt og aftale om afhent-
ning i lufthavnen osv.    
 
Vi sørger for, du møder personer, der kender FHCM rigtig godt 
og kan ”klæde dig på” til opholdet. Vi hjælper med gode råd 
omkring visum, billetter og forsikring. 
 
Vi holder kontakt med dig undervejs via sms og e-mail. 
 
Vi følger dig tæt i hele forløbet med opfølgning undervejs og 
en mentorordning.  
 
 
 

Sådan kommer du af sted: 
 
Kontakt Ghanaudvalget på fredensalle@get2net.dk og fortæl 
om din baggrund og dine ønsker. Så aftaler vi et møde, så vi 
kan finde ud af, hvor du bedst passer ind i behovene hos 
FHCM.  
 
Udrejsetidspunkt: 
typisk efter sommerferien, men andet kan aftales. 

Se på www.missionsforbundet.dk under ”I verden” og ”Ud 
som volontør?” og find ansøgningsskemaet.  
Kontakt derefter Ghanaudvalget, og vi hjælper dig videre. 
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Vi forventer af dig: Du kan forvente af dit ophold: 

at du - 
 
♦ har lyst til at tjene Gud 
♦ har lyst til at lære at leve i en ny kultur 
♦ er glad for børn  
♦ er robust, når det gælder varme (lægetjek?) 
♦ kan leve uden luksus 
♦ har lyst til at tjene sammen med andre og være under 

FHCM’s ledelse 
♦ er indstillet på at vente på svar på din ansøgning fra 

FHCM 
♦ er medlem af en menighed 
♦ ikke rejser fra uafklarede forhold i Danmark 
♦ vil være i Ghana i mindst ½ år 
♦ taler et godt engelsk 
♦ er selvstændig og dog god til at samarbejde 
♦ er tryg i dit eget selskab - kan leve med ikke altid at kunne 

få kontakt til Danmark 
♦ har økonomi til at klare dig under opholdet 
♦ er villig til at tage ud og fortælle om dit ophold, når du 

kommer hjem 
 
 
 

Tidligere volontører: 
 
Der har ikke været nogen af sted fra Danmark endnu - du kan 
simpelt hen blive den første! 

♦ det bliver en oplevelse for livet - din horisont bliver større 
♦ du lærer en ny kultur at kende indefra, og hvordan du selv 

fungerer i den 
♦ ”6 måneders teambuilding” - du oplever at kunne noget, 

du ikke vidste, du kunne 
♦ du oplever, hvor dine grænser går, - du kan også føle af-

magt og at komme til kort 
♦ du kan godt opleve det lidt ensomt i perioder -  
 ”Palle alene i verden” 
 

 
 
 
 

 
Forslag til opgaver: 
(aftales med FHCM og tilpasses dine evner og interesser) 
♦ lektiehjælp til og leg med børnene på børnehjemmet 
♦ deltage i hjemmets daglige rutiner 
♦ hjælp i køkkenet, med rengøringen, tøjvask 
♦ morgen- og aftenhjælp til børnene 
♦ undervisning vedr. hygiejne 
♦ reparationer af beklædning og møbler 
♦ it-support, regnskabshjælp 
♦ mekanikerhjælp 
♦ kontaktled til Danmark - billeder, artikler, breve osv.  
♦ byggeri på New Land 


